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План 

работы по профилактике наркомании и пропаганды здорового образа жизни 

среди детей и подростков МБОУ СОШ № 6 им Л.Д. Телицына на 2023-2024 учебный год 
 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки 

проведения 

Возрастная 

категория 

Ответственные Отметка о 

выполнении 

1. Организационно-методическая работа 

1. Разработка  комплекса  мероприятий, 

направленных на ликвидацию курения на 

территории  школы. 

Сентябрь -

Октябрь. 

1-11 кл. 

 

 

 

Соц. педагог 

Кл.  руководители 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

2. Оформление школьных информационных 

стендов материалами антинаркотической 

направленности 

В течение года 1-11 кл. Соц. педагог  

3. Размещение информационно - 

методических материалов на сайте школы, 

СМИ. 

В течение года 1-11 кл. Зам. директора по  ВР, 

Соц педагог 

 

4. Информационно-разъяснительная работа с Сентябрь 7-11 кл. Соц. педагог  



педагогами, обучающимися и их 

родителями (законными 

представителями); сбор согласий с 

обучающихся, достигших 15 лет; сбор 

согласий с родителей (законных 

представителей) обучающихся, достигших 

13 лет 

5. Библиотечные тематические книжные 

выставки по теме « Мы выбираем ЗОЖ» 

В течение года 1-11 кл. Библиотекарь ОУ,   

Соц. педагог 

 

6. Анализ эффективности проводимой 

профилактической работы. 

Декабрь, Май 1-11 кл.  Педагог-психолог, 

социальный педагог 

 

7. Результат  СПТ.  Декабрь 7-11 кл. Педагог-психолог, 

социальный педагог 

 

2. Работа с обучающимися 

1. Проведение социально- психологического 

тестирования обучающихся 

Сентябрь - 

Октябрь 

7-11 кл. 

 

Социальный педагог 

Кл.  руководители 

 

 

2. Индивидуальное консультирование 

учащихся по результатам СПТ 

Декабрь 7-11 кл. Соц. педагог , 

кл.руководители 

 

3. Вовлечение обучающихся во внеурочную 

занятость. 

Сентябрь 1-11 кл. Педагогический 

коллектив ОУ 

 

4. Диагностика психоэмоционального 

состояния обучающихся  

Сентябрь – 

Октябрь 

Март - Апрель 

5-11 кл. Педагог-психолог  

5. Тренинговые занятия по обучению 

жизненным навыкам и умению принимать 

ответственные решения «Мы творцы 

своей судьбы»  

1 раз в четверть 10-11 кл. Педагог-психолог  

6. Выпуск листовок: «Новое поколение 

выбирает здоровый образ жизни!»   

 12 Октября 5-11 кл. Члены школьного 

самоуправления 

 

 



Соц. педагог 

7. Просмотр антинаркотической 

презентации  «Действуй ради жизни»  

Февраль 7-8 кл. Соц. педагог  

8. Участие в акции « Сообщи  где торгуют 

смертью » 

19   Октября, 

Март.  

5-11 кл. 

 

Соц.педагог 

Члены школьного 

самоуправления 

 

 

9. «Вейпы, айкосы и электронные сигареты. 

Правда и ложь»  

 

Ноябрь  8-11 кл. 

 

 

 

Соц. педагог  

10. Месячник «Краснодарский край без 

наркотиков» 

Ноябрь  1-4 кл. Соц. педагог  

11. Просмотр видеороликов «Великие люди о 

здоровье и долголетии»  

Ноябрь  8-9 кл Соц. педагог  

12. Профилактическая беседа «Единственное 

правильное решение-жить!» 

Ноябрь  6-7 кл  

13.  Просмотр видеороликов, 

рекомендованных Антинаркотической 

комиссией Краснодарского края.  

В течение года 1-11 кл  

14. Просмотр видеороликов «Наше здоровье в 

наших руках»  

Декабрь  2-4 кл  

15. Всемирный день отказа от курения. Акция 

«Меняем сигарету на конфету!;  Конкурс 

наглядной агитации (газеты, буклеты, 

плакаты, лозунги)  

Ноябрь –
Декабрь  

8-11 кл  



16. Анализ полученных результатов по СПТ Декабрь.  7-11 кл  

17. Оценка эффективности 
профилактической работы 

Декабрь, Май 1-11 кл. 

 

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

 

 

18. Всемирный день борьбы со спидом Декабрь 9-11 кл. Соц. педагог , 

медицинский работник. 

 

19. Индивидуальная (групповая) 

профилактическая работа с учащимися  

«Группы риска» 

В течение года 1-11 кл. Соц. педагог  

20. Составление (корректировка) планов 

профилактической работы в соответствии 

результатов СПТ. 

Январь  7-11 кл. Соц. педагог  

21. Всероссийская акция «Спорт –

альтернатива пагубным привычкам» 

Январь  5-11 кл. Соц. педагог , учителя 

физической культуры. 

 

22. Краевая акция «Спасём жизнь вместе» Январь, Февраль. 8-11 кл. Соц. педагог  

23. Индивидуальная (групповая) 

профилактическая работа с 

обучающимися «группы риска» по 

результатам СПТ 

Февраль – 

Апрель 

7-11кл. Соц. педагог  

24. Классный час: «Вредные и полезные 

привычки»  

 

Март  1-9 кл. Социальный педагог  

25. Стенгазета «Подросток и закон» Март  7-8 кл.  

 

Соц. педагог   

члены школьного 

самоуправления 

 

 

26. Всемирный День Здоровья Апрель 1-11 кл. Учителя физической 

культуры, 

педагогический 

коллектив ОУ,  Соц. 

педагог 

 

27. Просмотр мультфильма «Вред табачного Апрель  1-5 кл. Социальный педагог  



дыма»  

28. Тренинговое занятие «Вместе мы сила».  

 

Апрель  4 кл. Соц. педагог  

29. Выпуск листовок «Счастье без наркотиков Апрель   

8 кл. 

Классные руководители  

Соц. педагог 

Волонтерский отряд 

 

 

30. Организация работы с учащимися на 

каникулах  

Октябрь  

Январь  

Март  

 

1-11 кл. 

 

Зам директора по ВР, 

Соц. педагог 

Кл. руководители 

 

 

 

31. Акция «Набат» Ежемесячно 5-11 кл. Зам директора по ВР, 

Соц. педагог , 

Кл. руководители. 

 

32. Просмотр видеороликов «Мы выбираем 

жизнь»  

Май  9-11 кл. 

 

11 кл. 

Социальный педагог, 

педагог-психолог 

 

33. Профилактическая беседа «Жизнь 

прекрасна, не трать ее напрасно»  

Апрель 7-11 кл Педагог-психолог  

34. Неделя правовых знаний. По отдельному 

графику 

5-11 кл. Сопредельные ведомства,  

Соц. педагог , классные 

руководители 

 

35. Взаимодействие с сопредельными 

ведомствами. Встречи со специалистами 

ЦРБ, МКУ КЦМ 

В течении года 5-11 кл Сопредельные ведомства,  

Соц. педагог , классные 

руководители 

 

3. Спортивно-оздоровительные мероприятия 

1. Спортивные соревнования в рамках 

Всероссийской спартакиады «Спортивные 

надежды Кубани» 

Сентябрь - 

Февраль 

1-11 кл. Зам директора по ВР, 

учителя физической 

культуры, классные 

руководители. 

 

2. День здоровья Апрель  1-11 кл. Зам директора по ВР, 

учителя физической 

 



культуры, классные 

руководители. 

3. Спортивные соревнования  В течение года 1-11 кл. Учителя физической 

культуры, классные 

руководители. 

 

4. Спортивные соревнования допризывной 

молодёжи. 

Март 10-11 кл. Учителя физической 

культуры, классные 

руководители. 

 

4. Работа с педагогическим коллективом 

1. МО классных руководителей « Роль 

классного руководителя в организации 

антинаркотической  профилактики в 

школе» 

По плану МО 

кл.руководителей 

1-11 кл. Зам.директора по ВР ,  

Соц. педагог , советник 

по воспитательной 

работе. 

 

2.  Индивидуальное консультировании по 

вопросам профилактической работы с 

обучающимися и родителями (законными 

представителями). 

В течение года 1-11 кл. Зам.директора по ВР, 

Соц. педагог 

 

3. Разработка методических рекомендаций 

ранней антинаркотической профилактике, 

методах поддержки ближайшего 

окружения (семьи) в достижении стойкого 

положительного эффекта. 

В течение года 1-11 кл. Зам.директора по ВР, 

Соц. педагог 

 

5. Работа с родителями обучающихся (лицами их замещающими) 

1. Тематические родительские собрания по 

вопросам здоровьесбережения : 

«Опасность, которая рядом. Наркомания. 

Что о ней нужно знать»; 

«Младший школьник и особенности его 

развития»; 

«Мой подросток»; 

В течении года  

1-11 кл. 

Соц. педагог, 

Кл. руководители 

 

 



 

 

 

 

 

Составитель:     Заместитель  директора  по воспитательной  работе __________________________ Колпаченко Е.С.  

       

«Как уберечь детей от наркотиков»; 

«Роль семьи в формировании 

антинаркотических установок у 

подростка» 

2. Информация для родителей обучающихся 

: «Аптечная наркомания», «Аптечная 

наркомания –проблема современного 

общества» 

В течение года 1-11 кл.   

3. Индивидуальное консультирование 

родителей (лиц их замещающих)  

учащихся «группы риска» по вопросам 

профилактической направленности.  

В течение года  

1-11 кл. 

 

Социальный педагог 

Классные руководители 

Зам.директора по ВР 

 

 

 

4. Рейдовые мероприятия в семьи 

обучающихся. 

В течение года 1-11 кл. 

 

 

Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Соц. педагог 

 

 

 

5. Тематические родительские классные 

собрания. 

По графику 1-11 кл. Классные руководители, 

соц педагог.  

Зам.директора по ВР 

 


